PRESSEMITTEILUNG

Die Medizinische Hochschule Hannover sucht freiwillige Versuchsteilnehmer

fiir die Untersuchung der Hirnaktivitat bei exzessiver Computerspielnutzung von Gewaltspielen

Immer wieder wird iiber mdgliche negative Wirkungen exzessiven Spielens gewalthaltiger Computerspiele, insbesondere
von , First-Person-Shootern” wie z.B. , Counter-Strike” oder ,Call of Duty” auf die emotionale Befindlichkeit und das
Sozialverhalten der Konsumenten im Alltag spekuliert. Doch die wissenschaftliche Datenlage beziiglich der

Auswirkungen solcher Spiele auf die Hirnaktivitat der Nutzer ist bisher zu gering, um klare Aussagen treffen zu kénnen.

Aus diesem Grund startet die Forschergruppe der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH), die sich mit den
vielfaltigen Auswirkungen von Mediennutzungsverhalten auf den Menschen beschaftigt, eine von der TUI-Stiftung
geforderte Untersuchung. Konkret geht es dabei um die Wirkung eines langjahrigen exzessiven Konsums dieser Spiele im
Hinblick auf die Fahigkeit, sich in andere hineinzuversetzen und einzuftihlen. Den Kern der Untersuchung bildet neben
dem Ausfilllen von Fragenbdgen mit einem Zeitaufwand von etwa 12 h eine etwa einstlindige funktionelle
Kernspintomographie. Hierbei werden die Probanden verschiedene einfache Aufgaben ausfiihren, wahrend ihre

Hirnaktivitat aufgezeichnet wird.

Es werden junge Manner im Alter von 18 bis etwa 30 Jahren gesucht, die seit mindestens zwei Jahren durchschnittlich
mindestens 4 Stunden am Tag Computerspiele wie ,Counter-Strike” oder dhnliche nutzen. Ziel ist es, sie einer in Alter
und Schulbildung gleichen Gruppe gegentber zu stellen, fir die ebenfalls Freiwillige gesucht werden. Diese sollten im
selben Altersbereich liegen und keine Computer/Video-Spiele mit gewalthaltigen Inhalten konsumieren. Alle Teilnehmer
erhalten eine Aufwandsentschadigung von 50 Euro. Ferner erhalten auf Wunsch alle Teilnehmer der
kernspintomographischen Untersuchung eine Daten-CD mit digitalen Bildern des eigenen Gehirns. Selbstverstandlich
werden alle erhobenen Daten ausschlieBlich anonymisiert der Analyse unterzogen. Wir bitten alle Interessenten um

mdglichst schnelle Kontaktaufnahme.
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