
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ACHTUNG: Wichtige Information zur Interpretation der Ciclosporin-Blutkonzentrationen 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

seit dem 1. Juli 2009 erfolgt die Messung von Ciclosporin im Institut für Klinische Chemie mit einer 

neuen Methode (LC/MS-MS). Diese Methode ist spezifisch für Ciclosporin, während bei der alten 

Methode (ACMIA) aufgrund von Kreuzreaktionen Metabolite miterfasst wurden. Dadurch ist eine 

bessere Steuerung und somit höhere Wirksamkeit und Sicherheit der Ciclosporintherapie möglich. 

 

Vergleichsmessungen zwischen der alten Methode (ACMIA) und der neuen LC-MS/MS-Methodik 

haben ergeben, dass die mittels LC-MS/MS bestimmten Ciclosporin-Werte erwartungsgemäß 

niedriger sind als beim alten Verfahren. Zur Umrechnung finden Sie anbei eine Tabelle und Formel. 

Bitte unbedingt beachten: Es gibt keinen festen Umrechnungsfaktor! 

Die Ergebnisse der alten Methode weichen im unteren Konzentrationsbereich aufgrund 

kreuzreagierender Metabolite besonders stark von der mit der spezifischen neuen Methode 

gemessenen Ciclosporin-Konzentration ab. 
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ANLAGE 

Interpretation von Ciclosporin-Messwerten 

Bei hohen Konzentrationen wird Ciclosporin mit dem neuen spezifischeren Verfahren ca. 25% 

niedriger gemessen, während im unteren Konzentrationsbereich ca. 40% niedrigere Werte gefunden 

werden. In Tabelle 1 sind für eine Abschätzung eines Vergleichswertes für das unspezifische ACMIA-

Verfahren einige Wertelagen exemplarisch zur groben Orientierung berechnet worden. Die 

Berechnung basiert auf einer Verwendung der in Abbildung 1 angegebenen Geradengleichung. 

 
Ciclosporin-Konzentration 
nach LC-MS/MS  
[µg/l] (neues Verfahren) 

Anhaltspunkt für zu 
erwartenden ACMIA-Wert 
[µg/l] (altes Verfahren) 

50 90 
75 120 

100 150 
200 280 
400 540 
750 980 

Tabelle 1: Abschätzung von Vergleichswerten 
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Abbildung 1: Methodenvergleich nach Passing-Bablok 

 
 
Bei Rückfragen: Tel: 0511-532-3862 (Dr. C. Vidal) 

Formel nach Passing/Bablok: y = 1,28 x + 23,3 
95% Confidence-Intervall: Steigung von 1,25 bis 1,31, 

Achsenabschnitt von 20,3 bis 26,8 (r=0,988) 

(N = 373) 


