
Karlheinz Pralle 
Facharzt für Allgemeinmedizin 

Hausärztliche Versorgung 
Sportmedizin, verkehrsmedizinische Begutachtung 

 
 

29439 Lüchow , Lange Straße 10 
Telefon: 05841/960-0 Fax: 05841/960-18 e-mail: kpralle@freenet.de 

 

Lage der Praxis: 

Die Praxis liegt zentral im Ortskern der Kreisstadt Lüchow im zweiten Stock eines alten Bürgerhauses. Im dritten 

Stock befinden sich Schulungs- und Sozialräume sowie das Büro des angeschlossenen Pflegedienstes, im 

Erdgeschoss eine Apotheke. 

Arbeitsschwerpunkte der Praxis: 

Die Praxis deckt ein breites allgemeinmedizinisches Untersuchungs- und Behandlungsspektrum ab. Sie ist 

beteiligt an folgenden Disease Management Programmen (DMP): 

 DMP Diabetes mellitus Typ II 

 DMP KHK 

 DMP COPD 

 DMP Asthma bronchiale 

In diesem Zusammenhang werden Schulungen für Typ-II-Diabetiker und insulinspritzende Typ-II-Diabetiker 

sowie Hypertonie-Schulungen durchgeführt. 

Der Praxisinhaber besitzt spezielle Kenntnisse in: 

 Naturheilverfahren, Akupunktur, ambulante geriatrische Rehabilitation (inklusive geriatrisches 

Assessment), Palliativmedizin, Hautkrebs-Screening, Impfungen, reisemedizinische Beratung 

 Sportmedizinische Untersuchung und Beratung 

 Erstellen verkehrsmedizinischer Gutachten 

 Ausbildung zum Qualitätszirkel-Moderator 

 Ausbildung zum lehrenden KBV Qualitätszirkel Tutor 

 QEP®-Trainer und QEP® Tutor-Trainer 

Der Praxisinhaber ist Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin der Medizinische Hochschule Hannover sowie in 

seiner Eigenschaft als KBV Qualitätszirkel Tutor Sprecher der „Qualitätssicherungskommission Qualitätszirkel“ 

der KVN. 

Technische Diagnostikmöglichkeiten: 

 EKG, Fahrrad-Ergometrie, LZ-EKG 

 24-Stunden-Blutdruckmessung 

 direktionale Doppleruntersuchung der peripheren Arterien und Venen 

 Spirometrie 

 Labor (über Laborgemeinschaft) 

Qualitätsmanagement: 

Die Praxis führt seit 8 Jahren ein Qualitätsmanagement (QM) nach QEP® durch. Im praxisinternen QM-

Handbuch werden alle relevanten Abläufe beschrieben. Das QM-Handbuch wird im Sinne des PDCA-Zyklus und 

der kontinuierlichen Qualitätsverbesserung ständig aktualisiert. Hierzu werden monatliche 

Teambesprechungen, das jährliche interne Audit, strukturierte Personalgespräche und Patientenbefragungen. 


